
Liebe Fitnessmitglieder/innen 
 

Als Familienbetrieb führen wir das Fitness Florida seit vielen Jahren mit grossem 
persönlichem Engagement. Der Fitnessbereich wurde dabei immer querfinanziert, um 
unseren Mitgliedern ein attraktives Angebot mit Fitness, Kursen, Sauna und Dampfbad 
anbieten zu können. 

Aufgrund der wirtschaftlichen Entwicklung und steigenden Betriebskosten sind 
organisatorische Anpassungen leider notwendig geworden. Unser Ziel bleibt es jedoch, 
dass Fitness langfristig weiterzuführen und den Mitgliedern weiterhin ein angenehmes 
und persönliches Trainingsumfeld zu bieten. 

 
Ab dem 01. August 2026 gelten im Fitnessbereich des Floridas einige organisatorische 
Anpassungen. Gerne informieren wir Sie kurz über die wichtigsten Punkte: 
 
Die Öffnungszeiten bleiben unverändert.  
Betreuung im Fitness montags bis freitags: 
08:00 – 13:00 Uhr durch unsere Fitnessmitarbeiter 
14:15 / 15:15 / 16:15 Uhr Kontrollgänge und Auffüllen Saunawasser durch Reception 
17:00 – ca. 20:30 Uhr durch unsere Fitnessmitarbeiter 
Probetrainings sowie Anpassungen von Trainingsplänen sind weiterhin nach Absprache möglich. 
 
Kurse finden wie bisher statt. 
Kinderbetreuung während der Kurse: wie gewohnt durch Sibylle 
Kosten: CHF 5.– pro Kind 
 
Neue Abonnementspreise während sämtlicher Öffnungszeiten: 
Jahresabo Fitness inkl. Sauna & Dampfbad: CHF 740.– 
AHV / Lernende / weitere berechtigte Personen erhalten 10% Rabatt; 
CHF 666.– pro Jahr entspricht CHF 55.50 pro Monat 
 
Information zur Krankenkassenanerkennung: 
Das Fitness ist seit dem 01.01.2026 nicht mehr QualiCert-zertifiziert. 
Für fehlende Rückerstattungen seitens der Krankenkassen erhalten Sie an der Rezeption ein 
entsprechendes Formular sowie weitere Informationen. 
 
Information zum Hotelbetrieb: 
Aktuell prüfen wir ein mögliches Outsourcing der Hotelleitung. Das Hotel bleibt 
weiterhin im Besitz der Familie Schwab. 
 
Wir danken Ihnen herzlich für Ihr Vertrauen und freuen uns, Sie weiterhin bei uns 
begrüssen zu dürfen. 
 
Sportliche Grüsse 
Familie Schwab & Florida-Team 
Hotel Restaurant Florida AG 


